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COMPROMETIDOS CON LA INVESTIGACION

Laapuesta porla I+D define y seguird definiendo la filosofia de Dentaid. Y es que, de forma especial en momentos como el
que vivimos a nivel mundial, investigar para ofrecer nuevas soluciones que mejoren la salud bucodental supone todo un reto
para nuestros profesionales y también un buen motivo para seguir trabajando. Un trabajo que tiene como resultado gamas
como la de Desensin®, pensada para las personas con problemas de sensibilidad dental, un sindrome doloroso y que puede
llegar a afectar ala calidad de vida de algunas de ellas. Precisamente, la gama Desensin® es una de las protagonistas de este
nuevo ntimero de la revista Salud Bucal Dentaid, ala par que las pastas dentifricas VITIS y sus diversos sabores para todos los
gustos. Un buen exponente de nuestro posicionamiento a favor de investigar para adaptarnos a las necesidades del mercado.

Fieles a nuestra apuesta por la formacién, seguimos informandoos también de los cursos impartidos por Aula Dentaid. En este
caso, centrandonos en la importancia de la irrigacion bucal para eliminar las bacterias depositadas en los dientes, las encias y
los lugares de dificil acceso. Todo ello sin olvidarnos de nuestros irrigadores bucales Waterpik®, sinénimo de salud gingival.

Mucha gente desconoce que las enfermedades cardiovasculares y las periodontales comparten précticamente

los mismos factores de riesgo. Un buen motivo para incluir en este nimero una entrevista al cardiélogo espafiol mas
reconocido internacionalmente, Valenti Fuster, en el marco de la XLIV Reunién Anual de la Sociedad Espanola

de Periodonciay Osteointegracion (SEPA).

.Y qué nos depara el futuro? Con la investigacion como nuestra gran aliada, pero sin olvidar otros conceptos clave como
el merchandising, seguimos trabajando para consolidar a Dentaid como la firma de referencia en salud bucodental.
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CONOCIMIENTOS

SENSIBILIDAD

DENTAL

La sensibilidad dental es un sindrome doloroso que puede llegar a ser de caracter
cronico con situaciones de dolor agudo, a veces muy molesto. Es un problema muy
comin que se presenta en 1 de cada 7 personas. Este dolor transitorio es derivado de
la exposicion de la dentina a estimulos quimicos, osméticos, térmicos o tactiles

y que no pueden asociarse a otro tipo de patologia dental.

asensibilidad dental es una reaccién Situaciones que pueden favorecer

dolorosa exagerada causada porla la aparicit’m de sensibilidad dental
exposicion de la dentinay que aparece tras  « Tratamientos odontolégicos (limpiezas
el contacto con un estimulo externo: frio, profesionales, retirada de ortodoncia
calor, 4cido, presion tactil, etc. Cuando el o blanqueamientos dentales).
cemento yla dentina quedan expuestos a « Trauma por cepillado. b

causa delaretraccion delaenciaolapérdi- -« Dietas dcidas.

da de esmalte, las terminaciones nerviosas  « Bruxismo.

quedan desprotegidas, provocando esta - Recesiones gingivales.
situacion dolorosa. - Etc.

La hipersensibilidad dentinaria es uno de

los trastornos dentales més frecuentemente Si la sensihilidad dental se trata
referidos porlos pacientes en la consulta diariamente con productos adecuados
dental y afecta a1de cada 7 personas, inclu- puede recuperarse la normalidad

so en algunas regiones puede alcanzar una
frecuencia de hasta1de cada 2 personas.
Lamanifestacion de sensibilidad dental
puede aparecer entre los18 y3o anos. Enlos  La sensibilidad dental puede llegar a pro-
ultimos afos se havisto incrementada en vocar problemas de salud bucal, ya que,
pacientes jovenes por el exceso de consumo  para evitar el dolor, la persona afectada

en dientes y encias

de bebidas acidogénicasy el uso indiscri-
minado de productos de blanqueamiento
dental sin supervision.

www.meduelenlosdientes.com

En algunas personas la hipersensibilidad

dental es tolerable mientras que en otras
esun problema que afecta a su calidad de
vida, habitos de higiene oral e incluso a su
dieta. De ahila importancia de detectar si

Esta pagina web dedicada a la sensibilidad ofrece
una explicacion sobre qué es la sensibilidad dental

y sus causas, facilita un test para salir de dudas y
propone soluciones. También pone a disposicion

de los usuarios un servicio de consulta a un
de utilizar productos adecuados. especialista de Dentaid.

se trata de un problema puntual o crénicoy

—



puede disminuir el cepillado, acamulando
mads placa bacteriana, principal causa de
otras patologias bucales como caries, gingi-
vitis o periodontitis.

Para un correcto tratamiento de la sensibi-
lidad dental, es muy importante empezar
porla correccion de malos habitos, pautar
unas correctas instrucciones de higiene
oral y hdbitos dietéticos.

Instrucciones de higiene oral:

« Técnicade cepillado correcta, 3 veces al dia.
« Utilizar un cepillo dental de filamentos
suaves para no danar el esmalte.

Pasta dentifrica no abrasiva para evitar la
erosion del esmalte.

« Para completar la accion de la pasta,
realizar enjuagues con un colutorio
especifico, un minimo de 2
veces al dia.

Consejos dietéticos:

« Disminuirla cantidad y frecuencia
de alimentos 4cidos, especialmente
antes de acostarse.

« Consumir alimentos favorables tras el
consumo de dcidos para contrarrestar los
efectos corrosivos sobre el esmalte dental.

Correccion de malos habitos:
- Evitar parafunciones como son el bruxis-
mo, el uso de palillos dentales, etc.

Sila sensibilidad dental se trata
diariamente con productos adecuados,

se evita la sensacion dolorosa que provoca
ypuede recuperarse la normalidad en
dientesy encias.

L
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SOLUCIONES DENTAID

GAMA DESENSIN®

+.SOLUCION
% DIENTES

SENSIBLES

Desensin®, la solucion para los dientes sensibles, es la marca

lider en el sector farmacéutico después de mas de 25 aiios en

el mercado. Fiel a su compromiso de aportar una solucién eficaz
para tratar la sensibilidad dental, llega a las farmacias con un disefio
renovado de sus packs, para facilitar al farmacéutico su labor de
recomendacion, ayudando asi a los consumidores a elegir el
producto que mejor se adapta a sus necesidades.

os nuevos packs de

Desensin” identifican
claramente el problema en
los frontales y en la solapa,
y proporcionan la informa-
cién necesaria para que
resulte més fécil diferen-
ciarla accién principal de

®

La solucién para los dientes sensibles

cada producto. Para com-
pletar la labor did4ctica,
los laterales incorporan
gréficos que explican qué
es la sensibilidad dental,
sus principales causasyla
accion especifica de cada
producto.

El primer paso para combatir
la sensihilidad dental esta en la clinica:

DESENSIN® CLINIC

Esun producto exclusivo para clinica

con efecto desensibilizante inmediato
yfluorizante que puede aplicar el dentista
en cubetas especiales.

Su aplicacién no produce ninguna molestia,
es muy facil de utilizar y es recomendable
en casos de sensibilidad dental aguda, o tras
procedimientos odontoldgicos como blan-
queamientos dentales, limpiezas profesiona-
les, ortodoncia, etc.




Para el tratamiento ambulatorio
Desensin® dispone de:

DESENSIN® GEL

Accion desensibilizante intensa

En momentos de sensibilidad dental extrema,
cuando el dolor es muy agudo, es necesario

actuar especificamente sobre este para conseguir

una accion desensibilizante rapida e intensa.

Su bajo indice de abrasividad proporciona una limpieza
suave pero eficaz, sin danar el esmalte, proporcionando
un cuidado diario adecuado para los dientes sensibles.
Puede aplicarse como gel dentifrico o de forma tépica
después del cepillado, directamente en aquellas zonas
donde hay una mayor sensibilidad.

La soucién para los dientes sensibles
Gal dentifrica

DESENSIN® PLUS PASTA DENTIFRICA

Accion desensibilizantey

DESENSIBILIZANTE
Y PROTECTORA

ol s

Y PROTECTORA

protectora de dientesy encias
Tras el control de la sensibilidad dental aguda,
el uso de Desensin® Plus pasta dentifrica proporcio-
nauna accién desensibilizante y protectora del
esmalte, gracias a su composicion de Nitrato potd-
sicoy Fluoruro sédico, y ademds proporciona una
accion de proteccion de las encias, previniendo

para los dientes sensibles

laretraccién gingival gracias a su composicion,
que incluye Pro-Vitamina Bsy Alantoina.
Mantiene los dientes protegidos y las

encias de estimulos externos como frio,
calor, 4cido, presion tactil, etc.

La solucién para los dientes sensibles

Pasta dentifrica

ESENGRLTANTE
¥ PETiCToE,

Posteriormente al cepillado diario, para completar
la higiene bucal es necesario el uso de un enjuague bucal:

@)
=2
Q

DESENSIN® PLUS COLUTORIO

Accion desensibilizante y protectora de dientes y encias
Colutorio de uso diario que complementa la

accion del gel o la pasta dentifrica, proporcionando accién
desensibilizante y protectora de dientes y encias.

El uso de Desensin® Plus Colutorio permite llegar a las
zonas de dificil acceso, asi como mantener los principios
activos en boca durante mas tiempo.

Se recomienda efectuar enjuagues con 15 ml, 2 veces al dia
durante 30 segundos, mananay noche tras el cepillado.




AL HABLA CON

Dr. Valenti Fuster, cardidlogo

CARDIOPATIAS Y PERIODONTITIS,

Valenti Fuster, el cardiélogo espaﬁol mas ipertension arterial, obesidad, diabetes mellitus,
reconocido internacionalmente y uno de los expertos hipercolesterolemia, sedentarismo o tabaquismo

en salud cardiovascular mas laureados y reconocidos, estan perfectamente identificados como factores de riesgo
estuvo presente en la mesa que clausurd la XLIV Reunion cardiovasculares de primer orden, pero también son res-
Anual de la Sociedad Espaiiola de Periodoncia ponsables de gran parte de las enfermedades periodonta-

les. Segtin el Dr. Valenti Fuster, “la principal consecuencia
positiva que se debe extraer de esta realidad es que si
abordamos precozy correctamente estos factores de riesgo
no solo prevendremos enfermedades cardiovasculares o
incluso trastornos mentales (como la demencia), sino que
también estaremos contribuyendo a reducir las enferme-
dades periodontales”.

y Osteointegracion (SEPA).

Y es que para el director general del Centro Nacional de
Investigaciones Cardiovasculares y director del Instituto
Cardiovascular del Centro Médico Mount Sinai de
Nueva York la relacion entre enfermedad cardiovascular
yperiodontal no es casual. Por un lado, apunté que
“existen evidencias cientificas que asocian ambas
enfermedades y que muestran la coincidencia de los
factores de riesgo que estdn detrds de estas patologias”.
Ylo que es mas importante, hay razones sociales y de
conducta que atin tienen una trascendencia mayor,
justificando la existencia de un nexo comuin.

Se estima que una excesiva exposicion
bacteriana en las encias podria
elevar entre 1,7 y 3,3 veces el riesgo
cardiovascular

Como explicé el cardidlogo cataldn: “Una persona
que no es capaz de cuidar sus encias, dudo que se
responsabilice de cuidar otros habitos de viday de
seguir unos minimos consejos saludables, y viceversa;
por ello —insiste este experto—, debemos hacer una
apuesta por promover la salud oral, ya que esto
incentivara la modificacién de factores de riesgo
comunes a otras enfermedades”.

Infeccion periodontal y enfermedad cardiovascular
Existen pruebas cada vez més sélidas sobre la estrechay
directa vinculacion entre la existencia de una infeccion
local en las encias, el desarrollo de inflamacién sistémicay
la aparicion de enfermedad coronaria. “En cualquier caso
—como reconoci6 el Dr. Valenti Fuster—, aunque sabemos




MISMOS FACTORES DE RIESGO

con seguridad que las infecciones orales tienen una cierta
repercusion cardiovascular, aun desconocemos la cuantia
eintensidad de esta asociacion”. Lo que si estd claro, a

su juicio, es que “modificar factores de riesgo cardiacos
modifica también los factores de riesgo para sufrir una
periodontitis (o infeccion de las encias)”.

La mayor parte de las enfermedades periodontales estan

causadas por bacterias, dando lugar a infecciones bucales.

Enlaactualidad, se sabe que una de las consecuencias

de esta infeccion a nivel local puede ser el inicio o
desarrollo de una inflamacion sistémica, que puede
acarrear distintas implicaciones parala salud del paciente
(dependiendo del aparato del organismo sobre el que
actde). Cuando la inflamacioén sistémica repercute en el
aparato circulatorio y cardiovascular, el impacto sobre la
morbimortalidad del paciente puede ser especialmente
elevado. Las periodontitis pueden inducir inflamacion
sistémica por medio de un mecanismo de activacion a
distancia de procesos que pueden terminar provocando
trastornos tales como la aterosclerosis, que esla principal
causa de muerte en todo el mundo. A diferencia delo que
se aceptaba hasta hace pocos anos, el mecanismo por el

que estas infecciones periodontales pueden extenderse a
otras zonas del cuerpo no esté relacionado con el posible
traslado de estos patégenos por el torrente circulatorio.

En vista de estas posibilidades, se han realizado
numerosas investigaciones para comprobar si los
individuos con periodontitis (sin tratar) tienen una
situacion de inflamacion sistémica claramente superior a
las personas con encias sanas. Para evaluar esta situacion,
se ha utilizado la proteina C-reactiva (CRP), que es un
importante marcador de aterosclerosis y un indicador de
riesgo para enfermedades cardiovasculares.

En datos aportados por el propio Dr. Valenti Fuster, se ha
certificado que la utilizaciéon de una terapia periodontal
intensiva, para hacer frente a una enfermedad grave de
las encias, “tiene efectos vasodilatadores, modificando
positivamente el trastorno endotelial caracteristico de los
procesos periodontales mds severos”. Muy sugerentes,
como él mismo los ha calificado, son los estudios

que muestran cémo la administraciéon de farmacos
hipolipemiantes (estatinas) reduce la inflamacion de las
encias ymejorala enfermedad periodontal.

Dr. Valenti Fuster

Posiblemente es el cardiélogo mds galardonado del mundo y el tnico
que ha recibido premios de las cuatro principales organizaciones
cardiovasculares. Valenti Fuster nacid en Cardona (Barcelona) en 1943.
De pequefio dedicaba mucho tiempo a jugar a tenis hasta que un
buen dia decidi6 centrarse y entregarse por completo a la ciencia, sin
descuidar el ejercicio fisico, que forma parte de la triple recta para una
vida saludable (actividad fisica, reflexion y relajacion). Ya licenciado en
Medicina y Cirugia, con 24 afos, se instal6 en Estados Unidos, donde
ha trazado su exitoso camino, como lo demuestra la direccion de la
unidad de cardiologia del Hospital Mount Sinai de Nueva York, uno
de los mas prestigiosos del mundo. Médico clinico con un sentido
humanista, herencia seguramente de su padre (psiquiatra) y de su
abuelo (rector de la Universidad de Barcelona), Valenti Fuster es un
hombre comprometido con la sociedad y su vida particular.

XLIV REU

NENTAID



PRINCIPIOS BASICOS

PASTAS DENTIFRICAS
CADA BOCA

En 1996, nace VITIS de la mano de los mejores™

cepillos dentales. Desde entonces, VITIS ha ido evolucionando
hasta convertirse en la mas amplia y especializada gama de
cepillos, pastas dentifricas, colutorios, cintas y sedas dentales.
Tal variedad de productos permite escoger aquellos

que mejor se adaptan a tus necesidades: para un cuidado
integral diario, para un cuidado extra diario y para

situaciones especificas.

CUIDADO INTEGRAL DIARIO

VITIS ALOE VERA VITIS ALOE VERA

Sabor menta Sabor manzana-menta

Cuidado integral de boca, dientes y encias Cuidado integral de boca, dientes y encias

- Lapasta dentifrica VITIS Aloe Vera sabor - Lapasta dentifrica VITIS Aloe Vera
menta estd formulada especialmente para sabor manzana-menta aporta un agra-
cuidary respetar diariamente boca, dien- dable sabor y sensacién de frescor que
tesy encias, protegiéndolos ademads de las hace mas placentero el momento
agresiones externas. del cepillado.

- Previene la aparicion de caries, elimina - Ademads, cuida, respeta y protege boca,
la placa bacteriana (biofilm dental) y dientesy encias, protegiéndolos de las
evitala acumulacion de radicales libres. agresiones externas.

VITIS JUNIOR
Sabor fresa
El primer paso para una boca sana

- El gel dentifrico VITIS Junior estd espe-
cialmente indicado parala higiene bucal
de los més pequenos. Cuida y protege su
boca hastala edad adulta.

- Ayuda a evitar la formacion de caries.

- Indicado en nifios mayores de 3 anos.

*Fuente: IMS, lideres desde el aiio 2000

e



CUIDADO EXTRA DIARIO

VITIS XTRA FORTE

Sabor menta fuerte

Maximo poder antiséptico

- La pasta dentifrica VITIS Xtra Forte
estd indicada en aquellas personas que
buscan la méxima higiene en el cuidado
bucal diario. Su composicion proporcio-
na un elevado poder antiséptico.

- Ademads VITIS Xtra Forte posee un sabor
amenta fuerte que proporciona un fres-

VITIS ANTIAGE

Efecto antioxidante en boca,

dientes y encias

- VITIS Antiage es el dentifrico de uso
diario desarrollado especialmente para
prevenir el envejecimiento bucodental
ymantener la integridad de boca, dien-
tesy encias en personas adultas.

- Serecomienda su uso a partir de 45
anosy en fumadores.

cor unico en la boca.

VITIS ELECTRIC

Formulada especialmente para

cepillos eléctricos

- La pasta dentifrica VITIS Electric, por su
formulacién, redne todos los requisitos
para el cuidado e higiene de la cavidad
bucal en usuarios de cepillos eléctricos.

- Sutextura fluiday su adecuada abrasi-
vidad la hacen idénea para usar en el

cepillado eléctrico.

SITUACIONES ESPECIFICAS

VITIS ENCIAS

Cuidado diario de encias delicadas

- La pasta dentifrica VITIS Encias estd formu-
lada para el cuidado gingival en personas con
encias delicadas tras tratamientos periodon-  VITIS ORTHODONTIC
tales, cambios hormonales, diabéticos, con Cuidadoy proteccién en portadores de ortodoncia
tendencia a acumular placa, etc.

- La pasta dentifrica VITIS Orthodontic esté especialmen-

- Proporciona una proteccion frente a te recomendada en pacientes portadores de ortodoncia. _
molestias por gingivitis y previene la infla- - Eluso de VITIS Orthodontic asegura el éxito del tratamien-
macion y el sangrado. Ademads, reduce to ortodontico y disminuye la aparicion de los problemas ‘ c
la formacion de placa bacteriana y remine- frecuentes que pueden aparecer: ulceraciones, desminera- ‘
raliza el esmalte dental. lizacion del esmalte, caries, gingivitis y/o mal aliento. &




FARMAGESTION

DENTAID

‘MERCHANDISING’,
SINONIMO Exito

El ‘merchandising’ y, en concreto, las técnicas de exhibicion

de producto son clave en la farmacia. Para conseguir los mejores
resultados, hemos dedicado un reportaje a conocer algunas estrategias
que pueden contribuir a incrementar las ventas.

S egtin el autor Alain Wellhoff, por mer-
chandising se entiende el “conjunto
de métodos y técnicas para dar al producto
un papel activo de venta a través de su
presentacion y su entorno para optimizar
surentabilidad”. Partiendo de esta base,

y como explica el responsable de la Zona
Norte de Dentaid, Romdn Diaz, “es una
forma especial de comunicacién basada
en estrategias, técnicas y actividades que
tienen como fin incrementar las ventas,
aumentar el margen y optimizar la rotacion
delos productos”.

En todo caso, la clave pasa por que el clien-
te encuentre el producto que desea, en el
lugar adecuadoy en la cantidad precisa.
Ahorabien, ;como conseguirlo? Segin

el representante de Dentaid, a partir de
soportes basicos como “el disenio de la
farmacia —con las zonas frias y calientes—,

la gestion del surtido y del lineal, asi como
laanimacion de las ventas™.

El diseiio, valor afiadido

En cuanto al disefio de la farmacia, los
principales objetivos pasan por facilitar
el proceso de la compra, equilibrar el
flujo de trafico segtin la atraccion de

los distintos sectores y crear también
zonas especificas parala actividad
promocional. Por ejemplo, el escaparate
debera caracterizarse por la sencillez

y claridad de ideas, incorporando




La exhibicion de producto,
desde la perspectiva
del farmacéutico

imdgenes de rapida captacion que
primen sobre los textos y renovarse
constantemente. En cuanto al interior
de lafarmacia, se deberd utilizar toda la
superficie disponible, incrementando
el movimiento de ptblico en el punto de
ventayaumentando la rotacion.

Los principales objetivos pasan por
facilitar el proceso de la compra, equilibrar
el flujo de trafico y crear zonas para la
actividad promocional

Otros aspectos a tener en cuenta para
conseguir los mejores resultados son
la gestion del surtido, sinénimo de
diferenciacion y posicionamiento,
definiéndose a partir de la amplitud,
laprofundidad yla coherencia de las
distintas categorias y subcategorias.
Por su parte, la gestion por categorias
implica en el caso de las farmacias la
agrupacion de productos en base a su
finalidad o clasificacion terapéutica.
Cada grupo es homogéneo entre si en
cuanto a su finalidad y diferente del resto
de categorias.

Al respecto, comenta Romén Diaz:
“Se trata de un nuevo modelo de
gestion reorientado hacia la venta, un
modelo conjunto entre fabricantesy
distribuidores que es diferente en
cada caso en funcion de la estrategia
de negocio”.




AULA DENTAID
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bt JRRIGACION BUCAL

La irrigacion bucal consiste en la
aplicacion directa de un chorro de
agua o colutorio bucal, recomendado
por el odontdlogo, que ayuda a

la eliminacidn de las bacterias
depositadas en los dientes, las encias
y los lugares de dificil acceso.

Los irrigadores bucales Waterpik®
proporcionan una mejora de la salud
delas encias, y estd clinicamente probado
que en combinacién con el cepillado ma-
nual consiguen una eficacia superior en
la mejora de la salud gingival respecto a
usar sélo el cepillado manual junto a

la seda manual.

Los impulsos yla presion son los mecanis-
mos clave de la accion de un irrigador bucal
Waterpik® . Esta combinacién produce
fases de compresion y descompresion del
tejido gingival para eliminar el biofilm su-
pragingival y acabar con las bacteriasy otros
residuos, asi como para estimular el tejido
gingival. Un dispositivo de impulsos es tres
veces mds eficaz que un irrigador con cho-
rro continuo .”

Ademas, el irrigador dental es una alternativa
eficaz al uso del hilo dental para aquellas per-
sonas que no lo usan o que no pueden hacer-
lo, ofreciendo reducciones significativas en el
sangrado, la gingivitis y el biofilm.

Eficacia para todos

Elirrigador dental es un dispositivo seguroy
eficaz probado para mejorary mantener la
salud oral en una amplia variedad de perso-
nasy afecciones de salud oral. La irrigaciéon
bucal estd indicada para cualquier persona
y es especialmente ttil en aquellas que son
portadoras de ortodoncia, implantes o coro-
nas, asf como personas con diabetes.®459

Unaserie de estudios han evaluado la
utilizacion del irrigador bucal Waterpik®
en personas con aparatos ortodonticos,
demostrando una reduccion significativa-
mente mayor en el biofilm yla inflamacién.

Asimismo, debido a que las personas
con diabetes tienen un mayor riesgo de




Irrigadores bucales

sufrir enfermedades periodontales en w aterpikﬁ)
comparacion con los pacientes sin diabe-
IRRIGADOR BUCAL WATERPIK®

tes, el control eficaz del biofilm es esencial
ULTRA WP-100
« Deposito de 600 ml con almacenaje integrado.

para ellos.
« 1.200 pulsaciones por
Una boquilla estandar puede eliminar minuto.
un 99,9% de biofilm de crecimiento . 10 posiciones de control
‘in vitro’ en 3 segundos de uso ) de presion.
« Silencioso.
- Interruptor de pausa
Beneficios: en el mango.
- Consigue una mayor eliminacion de
biofilm dental (placa bacteriana), evitan- Incluye 2 boquillas estandar,
do la aparicion de cariesy otras afeccio- 1 boquilla Pik Pocket®,
nes bucales. 1 boquilla ortoddntica,
- Reduce el sangrado y mejorala salud 1 limpiador lingual, 1 boquilla Seeker® para placa
de las encias. inaccesible y 1 boquilla con cepillo.
- Controlala inflamacién de las encias
yla gingivitis. IRRIGADOR BUCAL WATERPIK®
« Permite una limpieza y cuidado de corona. PLUS INALAMBRICO WP-450
- Mayor sensacion de limpiezay frescor - Disefio ergondmico facilitando su uso.
de la cavidad bucal. - Facil rellenado del depésito, 210 ml.
« 1.450 pulsaciones por minuto.
Para personas con: « Control de presion en el mango
« Interés por una méaxima sensacion con dos posiciones.
de limpieza y frescor. - Uso inaldmbrico.
- Elevado nivel de placa bacteriana. - Autonomia de 1 semana.
« Cabezal rotatorio de 360°.

- Encias delicadas o inflamadas.
- Gingivitis o periodontitis.

- Aparatos de ortodoncia.

- Coronas o implantes.

- Diabetes.

Incluye 1 boquilla estandar, 1 boquilla
Seeker® para placa inaccesible, 1 boquilla

ortodoéntica y 1 limpiador lingual.

: IRRIGADOR BUCAL
Curso patrocinado por: wWaterpi k WATERPIK®
CLASICO wP-70
« Depdsito de 1.000 ml.
«1.200 pulsaciones
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ENCIAS

e

SANAS

‘IN CORPORE SANO’

Las encias son un elemento
importante de nuestra boca, ya que
forman parte de la estructura de
soporte del diente. Es necesario
mantener un cuidado diario de

las encias para eliminar la placa
bacteriana, que puede provocar
gingivitis o inflamacion superficial
de la encia, cuya principal sefal de
alerta es el sangrado. La infeccion
profunda de la encia se denomina
periodontitis, que se caracteriza
por la pérdida de las estructuras
que rodean y sujetan al diente y
que puede provocar la pérdida

de piezas dentales.

levar un cuidado regular de las encias

es muy importante. En Espana, ocho
de cada diez personas mayores de 35 afios
padece algtin tipo de afeccion gingival.
La enfermedad periodontal es de las més
comunes en el ser humano y, sin embargo,
delas menos conocidas. De ahi laimpor-
tancia de su prevencion.

Las encias estdn expuestas a constantes
agentes externos. Con el fin de mantener
una correcta higiene y conservar

unas encias sanas, se debe conocerla
importancia de cepillar los dientes dos
veces al dia, como minimo. Asimismo,

es importante renovar el cepillo cada
tres meses, ya que un cepillo estropeado
reduce la eficacia de la eliminacion

de las bacterias causantes de las
enfermedades de las encias y pueden
lesionarlas.

Atencion al sangrado

Ademds, es conveniente usar seda dental
dos veces diarias, complementdndola con
cepillos interproximales si es preciso.
Como tercer paso, se recomienda
enjuagar la boca con un colutorio, con
una formulacion adecuada cuando

esté indicado.

El cuidado diario es la mejor ayuda para
preveniry evitar la inflamacion o el
sangrado de las encias, que es la sefial
de alerta ante la que debemos estar
atentos, poniéndolo en conocimiento




de nuestro periodoncista o dentista, a
quien es aconsejable visitar al menos
cada seis meses para revisar las enciasy
limpiar la boca, como complemento de
la higiene cotidiana.

Las encias estan
expuestas a constantes
agentes externos

Atencidn a las personas que fuman:

el tabaco oculta el sangrado de forma
significativa, aprecidndose muy poco o
préacticamente nada, lo que dificulta la
deteccion de esta senal de alerta en
los fumadores.

Senales de alerta

 Sangrado o enrojecimiento de encias.
* Mal aliento.
» Aumento de la sensibilidad al frio.

) . o * Movilidad o cambio de posicion de los dientes.
dedicado ala divulgacién de la salud « Acumulacion de comida entre los dientes.

periodontal entre la poblacién, realizado « Dientes més largos.
por SEPA, Sociedad Espafiola de « Pérdida de dientes.
Periodoncia y Osteointegracion.

Para més informacién consulta
www.cuidatusencias.com, el portal

Miés informacion también en:

WwWww.Sepa.esyen

i .D:
www.cuidatusencias.es ‘I' / h 5 v
L s o
/ ' .

Con la colaboracion de: - “Q ik

Soluciones Dentaid: '
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encias
Divulgacién cientifica
elaborada por SEPA
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SIGUE 1A LLuvia

DE PREMIOS

PROMOCION
Desensin

encias

Desde principios de 2010, Dentaid esta
llevando a cabo la promocion VITIS,
VITIS encias y Desensin®, en la que
por la compra de un pack de estas
pastas dentifricas, el consumidor puede
conseguir diversos premios.

C on la compra de estas pastas dentifricas, el
consumidor puede participar en el sorteo de un
coche modelo SMART que tendrd lugar a finales de 2010
(inscribiéndose en www.dentaid.com) o puede ser premiado
al momento con una cafetera Nespresso o un iPod nano,
que se reparten cada semana.

premios en las siguientes provincias: Zamora, A Coru-

Son muchos los premios que ya se han repartido con esta fia, Jaén, Islas Baleares, Valencia, Almeria, C4ceres,
promocion. Y es que el sorteo ha contado ya con méas de Cantabria, Cuenca, Cddiz, Madrid, Vizcaya, Huesca,
18.000 participantes, entre los que se han repartido 21 Barcelona, Sevillay Murcia.

DENTAID e
FACEBOOK

Dentaid es la primera D entaid se suma asi al creciente éxito

empresa de salud delas redes sociales, un nuevo canal

bucal de habla hispana de comunicacion interactiva. El perfil de la

presente en Facebook, compania en Facebook ofrece semanalmen-

la red social con mas te nuevas noticias sobe el mundo de la salud

usuarios del pl aneta. bucal, fotos de sus productos, anuncios, que el usuario no sélo encontrard informa-
calendarios de cursos, agenda de eventos, cidén, sino que puede ponerse en contacto
asi como juegos paralos més pequerios. Una  conla empresa, colgar sus comentarios y
pagina pensada para todos los ptblicosenla  recibir respuestas de Dentaid.

DENTAID



NUEVA PASTA DENTIFRICA DESENSIN®
VITIS ALOE VERA SABOR j3{3,1113Y.

MANZANA-MENTA Reglyl\830

PARA CLARIFICAR
LA GAMA

Desensin“ es una marca que lleva mds de 25

: anos en el mercadoy, a dia de hoy, sigue siendo

el g — lamarcalider en el sector farmacéutico para
proporcionar la solucién a los dientes sensibles.

Luids

Durante los tltimos anos se ha ido innovando
yactualizando frente a las nuevas necesidades
de los consumidores, por ejemplo con la web
www.meduelenlosdientes.com; y ahora da un paso més,
acercandose al consumidor para ayudarle a escoger el
producto mas adecuado para sus necesidades.
D entaid amplia su gama de pastas dentifricas
con la nueva pasta de uso diario: VITIS Aloe Vera

jAhora, Desensin® con
disefios renovados!
Pensando en ti y en tus clientes

con sabor manzana-menta.

Lanueva pasta dentifrica VITIS aporta un agradable
sabor a manzana-menta que proporciona una sensacion

de frescor en tu boca y hace més placentero el momento Mas didacticos. Para que tus clientes entiendan
del cepillado. Ademaés protege la cavidad bucal de las mejor qué es la sensibilidad dental y cémo actia cada
agresiones diarias externasy elimina los radicales libres. uno de los productos de la gama Desensin®.
Mas explicativos. Para que resulte més facil
La pasta dentifrica VITIS Aloe Vera sabor manzana- diferenciar la accién principal de cada producto

menta permite probar un nuevo sabor, una nueva sensa- dela gama Desensin®, esta se destaca en los
cién diferente alo convencional, y siempre contando con frontales yla solapa.
la seguridad y eficacia de las pastas dentifricas VITIS.
La solucion para los dientes sensibles.
La composicién de la nueva pasta dentifrica es:
- Aloe Vera: regenerador para encias delicadas. * i
- Fluor: posee efecto anticaries y poder remineralizante i
del esmalte, ademas de sus propiedades antibacteria-
nasy reductoras de placa (biofilm dental).
Xilitol: previene la formacion de caries y proporciona
un frescor agradable y duradero.

Vitamina E: es uno de los antioxidantes m4s efectivos, \
Dﬂ

que ayuda a eliminar los radicales libres, protegiendo

la cavidad bucal de las agresiones externas. : s - DESENSIBLZANT
TECTORA




siempre a tu lado

DENTAID

Expertos en Salud Bucal
www.dentaid.com
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