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PROGRAMA DE FORMACION Y ENCUENTROS CIENTIFICOS SEPA 2018-2019
Higiene Avanzado

bucodental SEPA Tipo de curso: Dirigido a: Madrid
Avanzado Higienistas Enero - abril 2019

Periodoncia para Higienistas

Coordinadores Objetivos generales

Revisar y desarrollar diversos temas del drea periodontal e implantoldgica para
dar al higienista una visién completa del manejo del paciente periodontal y
portador de implantes.

Conocer como se debe gestionar de manera eficaz el gabinete de higiene
dental asi como las posibles emergencias médicas que puedan ocurrir.

Dr. Ignacio Sanz Sanchez

Objetivos especificos

+ Saber qué son y cédmo se reconocen las enfermedades periodontales y

Dra. Maria Rioboo Crespo periimplantarias.

« Presentar el tratamiento no quirdrgico, sus protocolos clinicos, y el instrumental

Ponentes utilizado, tanto bdsico como avanzado.

+ Explicar el tratamiento quirdrgico, tanto periodontal como de implantes
y el papel que juega el higienista en esta parte del tratamiento.

« Conocer la etiologia y tratamiento de la halitosis y la hipersensibilidad dentinaria
asi como la relacion entre la periodoncia y otras especialidades (prétesis,
ortodoncia, etc.).

+ Planificar una cita de mantenimiento tanto en el paciente periodontal como en el
paciente portador de implantes.

Dra. Nagore Ambrosio

De. Sol Archanco

Dra. Teresa Blanco

Dra. Ana Carrillo de Albornoz
Dr. Agustin Casas

Dr. Lorenzo de Arriba + Conocer las emergencias médicas mds frecuentes que pueden aparecer en el
Dr. Nicola Discepoli gabinete de higiene dental.

Dra. Marta Escribano + Aprender a manejar las distintas situaciones con el paciente conflictivo.

Dra. Carmen Gasco + Obtener el titulo acreditado de Reanimacién Cardiopulmonar.

Dra. Margarita Iniesta « Aprender a mejorar el rendimiento y el beneficio econémico del gabinete

Dra. Berta Legido de higiene.

Dra. Mercedes Lopez

Dr. Fernando Luengo
Dra. Paula Matesanz

Dr. Santiago Megias
Dra. Ana Molina

Dr. Eduardo Montero

Dr. Fernando Noguerol
Dra. Leire Pérez

De. Elena Pliego

Dra. Maria Rioboo

De. Almudena Rodriguez
De. Francisca Rubio

Dra. Nerea Sanchez

Dr. Javier Sanz

Dr. Ignacio Sanz Sénchez

+ Conocer las estrategias para un correcto cumplimiento de las citas
de mantenimiento.

+ Conocer coémo es el modelo de clinica periodontal y la relacién entre
el periodoncista y el higienista.

Patrocina: Colabora: FUNDACION
SEPA DE
SE PA PERIODONCIA
Colegio Profesional de E IMPLANTES

SIE P|A Higienista Denlales DENTALES
Expertos en Salud Bucal de Madrid




Avanzado
bucodental SEPA

Higiene

Periodoncia para Higienistas

Matricula

Colegiados Madrid™:
No SOCIOS: ...ouvvvnrennec

* La inscripcién a SEPA de los colegiados
del Colegio de Higienistas de Madrid
incluye la cuota de dfiliacion a SEPA
durante el 2019, para hacerse socio
deberdn rellenar y enviar el formulario
online de miembro higienista que
encontrardn en el apartado Unete a SEPA.

Becas: Estas becas se otorgardn a las
solicitudes de aquellos que siendo socios de
SEPA cumplan algunos de estos requisitos.
Becas Confianza. Higienistas Dentales
miembros de SEPA desde hace mds de 3
anos.

Becas Experiencia. Higienistas Dentales con
mds de 5 afios de trayectoria profesional.
Becas Mejora Profesional. Higienistas
Dentales que hayan presentado una
comunicacién en las reuniones anuales de
SEPA.

Becas Maestria. Higienistas Dentales o
profesores que impartan clases en Escuelas
de Higienistas.

Becas Atencién Primaria. Higienistas
Dentales que presten servicio en centros
publicos de salud.

Becas Perio. Higienistas Dentales de clinicas
especializadas en Periodoncia e Implantes.

Plazas Limitadas

26 participantes por orden de inscripcion.
Para la inscripcién al curso se precisa del
envio de la fotocopia del titulo de Técnico
Superior Bucodental (no necesario para
miembros higienistas de SEPA)..

Sede

Casa de las Encias
Antonio Lépez Aguado, 4. Bajo izda.
Madrid.

Horario

Viernes: 15:30-20.30 h.
Sdbados: 09:30-14.30 h.

Inscribete ya en www.sepa.es

S|E P|A

PROGRAMA DE FORMACION Y ENCUENTROS CIENTIFICOS SEPA 2018-2019

Tipo de curso:
Avanzado

Dirigido a: Madrid
Higienistas Enero - abril 2019

Programa

MODULO 1 (25-26 enero 2019)
ENFERMEDADES PERIODONTALES Y PERIIMPLANTARIAS

VIERNES TARDE

Bienvenida y presentacion del curso.

Anatomia del periodonto. Diferencias con el periodonto enfermo. Diferencias entre
encia y mucosa periimplantaria.

¢{Qué son las enfermedades periodontales?. Clasificacion y factores de riesgo.

Descanso

Enfermedades periimplantarias. Diagndstico, prevalencia y etiopatogenia.
Técnicas diagndsticas en periodoncia. Exdmen clinico y radioldgico.

SABADO MANANA

Técnicas diagndsticas en periodoncia. Examen avanzado: tests microbioldgicos y
genéticos.

Prdcticas de sondaje y confeccion de periodontograma. Toma de muestras.

Descanso

Practicas de raspado (identificacion borde cortante, identificacion de curetas, toma de
curetas, activacion de curetas, etc) sobre fantomas.

Ruegos y preguntas.

MODULO 2 (15-16 febrero 2019)
TERAPIA NO QUIRURGICA. EVIDENCIA Y PROTOCOLOS CLIiNICOS

VIERNES TARDE

Evaluacion del médulo anterior.

Fase sistémica. Control de factores de riesgo: cese del hdbito tabdquico, control de
diabetes y enfermedades sistémicas.

Descanso

Motivacién del control de placa.

Raspado y alisado radicular. Concepto y evidencia de su eficacia. Instrumental bdsico.
Sondas y curetas, instrumental sénico, ultrasdnico, rotatorios.

Reevaluacién periodontal. Limitaciones del raspado. Pardmetros de evaluacion.
¢Cudindo es necesario continuar con la siguiente fase del tratamiento activo de la
enfermedad periodontal?

SABADO MANANA

Antisépticos y antibidticos en Periodoncia. Sesion prdctica. Motivacion e higiene (Roll play)
Descanso

Sesion prdctica de raspado: Identificacion de curetas, de los bordes cortantes y afilado.
Afiladores automdticos y piedras.

RAR sobre fantomas. Insercién, activacion, fulcro, etc.

Ruegos y preguntas.

Patrocina:

Colabora: FUNDACION
SEPA DE
SEPA | Prerioooncia
PO— £ IMPLANTES

Higienista Dentales
9 P DENTALES

Expertos en Salud Bucal




Avanzado
bucodental SEPA

Higiene

Periodoncia para Higienistas

Matricula

Colegiados Madrid*:
NO SOCIOS: ...vvrvveeneen

* La inscripcién a SEPA de los colegiados
del Colegio de Higienistas de Madrid
incluye la cuota de dfiliacion a SEPA
durante el 2019, para hacerse socio
deberdn rellenar y enviar el formulario
online de miembro higienista que
encontrardn en el apartado Unete a SEPA.

Becas: Estas becas se otorgardn a las
solicitudes de aquellos que siendo socios de
SEPA cumplan algunos de estos requisitos.
Becas Confianza. Higienistas Dentales
miembros de SEPA desde hace mds de 3
anos.

Becas Experiencia. Higienistas Dentales con
mds de 5 afios de trayectoria profesional.
Becas Mejora Profesional. Higienistas
Dentales que hayan presentado una
comunicacién en las reuniones anuales de
SEPA.

Becas Maestria. Higienistas Dentales o
profesores que impartan clases en Escuelas
de Higienistas.

Becas Atencién Primaria. Higienistas
Dentales que presten servicio en centros
publicos de salud.

Becas Perio. Higienistas Dentales de clinicas
especializadas en Periodoncia e Implantes.

Plazas Limitadas

26 participantes por orden de inscripcion.
Para la inscripcion al curso se precisa del
envio de la fotocopia del titulo de Técnico
Superior Bucodental (no necesario para
miembros higienistas de SEPA)..

Sede

Casa de las Encias
Antonio Lépez Aguado, 4. Bajo izda.
Madrid.

Horario

Viernes: 15:30-20.30 h.
Sdbados: 09:30-14.30 h.

Inscribete ya en www.sepa.es

PROGRAMA DE FORMACION Y ENCUENTROS CIENTIFICOS SEPA 2018-2019

Madrid
Enero - abril 2019

Tipo de curso:
Avanzado

Dirigido a:
Higienistas

Programa

MODULO 3 (1-2 marzo 2019) )
ASPECTOS COMPLEMENTARIOS AL TRATAMIENTO DE LAS PATOLOGIAS
PERIODONTALES. MANTENIMIENTO PERIODONTAL

VIERNES TARDE

Repaso modulo anterior y evaluacion.

Halitosis e hipersensibilidad. Factores causales y diagndstico.

Protocolos clinicos de tratamiento.

Urgencias en periodoncia (abscesos, necrosantes,

gingivoestomatitis herpética) y xerostomia.

Descanso

Ergonomia.

Relacién de la periodoncia con otras disciplinas: ortodoncia,

prétesis, endodoncia y oclusion.

SABADO MANANA
Mantenimiento periodontal y en implantes.
Descanso

Practicas de RAR II: Posiciones del operador y RAR sobre modelos con cdlculo.
Ruegos y preguntas.

MODULO 4 (29-30 marzo 2019)

TRATAMIENTO QUIRURGICO E INTERDISCIPLINAR DE LA PERIODONTITIS
VIERNES TARDE

Repaso del mddulo anterior y evaluacion.

Presentacion de nuevos sistemas de instrumentacion.

Bases de tratamiento de mucositis y periimplantitis.

Descanso

Técnicas de cirugia periodontal. Casos Clinicos.
Ruegos y preguntas.

SABADO MANANA

Instrumental quirdrgico, montaje de campo, repaso de raspado,
sistema de aire abrasivo.

Descanso

Técnicas mucogingivales. Problemas por exceso y defecto de encia.
Sonrisa gingival.

Ruegos y preguntas.

Patrocina:

Colabora: FUNDACION
SEPA DE
SEPA | Prerioooncia
PO— £ IMPLANTES

Higienista Dentales
9 P DENTALES

S|E P|A

Expertos en Salud Bucal




Avanzado
bucodental SEPA

Higiene

Periodoncia para Higienistas

Matricula

Socios SEPA con beca:
Socios SEPA:.............
Colegiados Madrid*:
NO SOCIOS: ...vervenenne

* La inscripcién a SEPA de los colegiados
del Colegio de Higienistas de Madrid
incluye la cuota de dfiliacion a SEPA
durante el 2019, para hacerse socio
deberdn rellenar y enviar el formulario
online de miembro higienista que
encontrardn en el apartado Unete a SEPA.

Becas: Estas becas se otorgardn a las
solicitudes de aquellos que siendo socios de
SEPA cumplan algunos de estos requisitos.
Becas Confianza. Higienistas Dentales
miembros de SEPA desde hace mds de 3
anos.

Becas Experiencia. Higienistas Dentales con
mds de 5 afios de trayectoria profesional.
Becas Mejora Profesional. Higienistas
Dentales que hayan presentado una
comunicacién en las reuniones anuales de
SEPA.

Becas Maestria. Higienistas Dentales o
profesores que impartan clases en Escuelas
de Higienistas.

Becas Atencién Primaria. Higienistas
Dentales que presten servicio en centros
publicos de salud.

Becas Perio. Higienistas Dentales de clinicas
especializadas en Periodoncia e Implantes.

Plazas Limitadas

26 participantes por orden de inscripcion.
Para la inscripcién al curso se precisa del
envio de la fotocopia del titulo de Técnico
Superior Bucodental (no necesario para
miembros higienistas de SEPA)..

Sede

Casa de las Encias
Antonio Lépez Aguado, 4. Bajo izda.
Madrid.

Horario

Viernes 0-20.30 h.
Sdbados: 09:30-14.30 h.

Inscribete ya en www.sepa.es

S|E P|A

PROGRAMA DE FORMACION Y ENCUENTROS CIENTIFICOS SEPA 2018-2019

Tipo de curso:
Avanzado

Dirigido a: Madrid
Higienistas Enero - abril 2019

Programa

MODULO 5 (5-6 abil 2019)
MEDICACION Y MANEJO DE LAS EMERGENCIAS EN LA CONSULTA DENTAL

VIERNES TARDE
Emergencias médicas en la consulta dental. Sincope, hiper-hipoglucenia,
crisis hipertensiva. Interacciones farmacoldgicas mds importantes.

Descanso

Manejo del paciente conflictivo: teoria y practicas (Roll play).
Ruegos y preguntas.

SABADO MANANA
Curso completo Soporte Vital Bésico. Teoria y prdcticas.
Ruegos y preguntas.

MODULO 6 (26-27 abril 2019)
GESTION EFICAZ DEL GABINETE DE HIGIENE. SESIONES PRACTICAS
DE TRABAJO POR GRUPOS

VIERNES TARDE
Aspectos legales de la odontologia. Historia Clinica, reclamaciones
y consentimiento informado.

Descanso

Aspectos legales de la odontologia. Fotografia y reclamaciones.

Programacion, gestion de cumplimiento de las citas, seguimiento del paciente.
Estrategias presentacion, planes de tratamiento de periodoncia. Programacion, gestion
de cumplimiento de las citas, seguimiento del paciente.

Seguimiento de planes de tratamiento periodontal.

SABADO MANANA

¢Cémo puede ayudar el higienista a fidelizar un paciente?. Motivacion y comunicacion
como herramiientas de fidelizacion de paciente, venta cruzada, etc. La importancia del
GHBD en el equipo odontoldgico (Roll play).

Descanso

¢Coémo puede ayudar el higienista a fidelizar un paciente?. Motivacién y comunicacion
como herramiientas de fidelizacion de paciente, venta cruzada, etc. (Roll play).
Ruegos y preguntas.

Programa, fechas y ponentes susceptibles de cambios.

Politica de cancelacién

La cancelacion de su inscripcion con una antelacion de 30 dias o mds antes del comienzo del curso, conllevard
unos gastos de 30 €, en concepto de gastos de gestion. La cancelaciéon de su inscripcion con menos de 30 dias
de antelacion antes del inicio del curso, no da derecho al reintegro del importe abonado en cuenta. Se reserva el
derecho a cancelar cualquier curso para el que no se haya reunido el nUmero minimo de participantes.

En caso de que el alumno haya realizado el pago, se procederd a la devolucion integra del importe.

FUNDACION
SEPA DE
SEPA | Prerioooncia
E IMPLANTES
DENTALES

Solicitada acreditacion a la Comisién de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias del Sistema Nacional de Salud.




