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Objetivos

• Conocer las limitaciones del raspado y alisado radicular nos ayudará a predecir la 
respuesta al tratamiento y mejorar nuestra técnica

 • Aprender el manejo de instrumental especifico es importante para poder tratar 
correctamente zonas específicas y complejas como turcas o defectos profundos

 • Perfecciona la técnica aprendiendo una ergonomía correcta que ayude a prevenir 
futuras lesiones y dolores

 • La higienista dental juega un papel crucial en el tratamiento de la periodontitis y por 
ello, la importancia de que conozca los nuevos sistemas de tratamiento y su aplicación 
Clínica

 • Es un curso específico, muy enfocado al perfeccionamiento de situaciones que 
competen al higienista dental

 • Conocer el desarrollo y aplicación de nuevas tecnologías que facilitan situaciones 
complejas

 • Mejora tu técnica en un ambiente dinámico y práctico junto con otros profesionales

Requisitos

Se enseñarán los procedimientos clínicos específicos para resolver casos de difícil acceso 
y complejidad técnica. Por este motivo, se recomienda que los asistentes al curso posean 
experiencia en la técnica del raspado. Para la inscripción al curso se precisa el envío 
de la fotocopia del título de Técnico Superior Bucodental (no necesario para miembros 
higienistas de SEPA).

Matrícula

Socios SEPA: ....................................... 100 € 
Colegiados o asociados en Colegios 
o Asociaciones de Higienistas con 
acuerdos SEPA: ................................. 170 € 
No Socios: ..........................................200 €

Consultar www.sepa.es

Plazas Limitadas

25 participantes por orden de 
inscripción teniendo prioridad en la 
reserva de plaza los socios de SEPA.

Sede

Casa de las Encías
C/Antonio López Aguado,
4. Bajo Izda. Madrid.

Horario

09:30-14.30 h.

Inscríbete ya en www.sepa.es
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Programa

09:30-09:45 
Bienvenida al curso. 

09:45-10:45 
• Repaso de los conceptos más relevantes de raspado y alisado radicular. Eficacia del 

tratamiento periodontal no quirúrgico
• ¿Qué resultados podemos conseguir con este tratamiento?
• ¿Es importante la experiencia y los factores relativos al operador para poder asegurar 

estos resultados?
• Instrumental para el raspado y alisado radicular

10:45-11:45 
Sesión práctica
•  Los alumnos deben practicar el raspado de los diferentes sextantes, poniendo especial 

énfasis en la correcta posición del operador, del paciente, en el correcto apoyo intraoral 
o extraoral, y en el correcto ángulo de inserción y de trabajo de la cureta

11:45-12:00 Descanso

12:00-13:00 
• En mi práctica diaria, ¿qué situaciones clínicas puedo encontrarme que limiten los 

resultados
 de mi tratamiento?
• ¿Qué novedades han surgido en el mercado en los últimos años?
• ¿Para qué casos están dirigidas?

13:00-14:00 
Sesión práctica
Se enseñará cómo elegir las curetas nuevas para las situaciones clínicas ante las que
se encuentren

14:00-14:30 
Desarrollo y prevención de lesiones típicas en el higienista dental
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• Licenciada en Odontología por
 la Universidad Complutense de Madrid
• Máster en Periodoncia e Implantes, UCM
• Board Europeo de Periodoncia. 
 European Federation of Periodontology
• Título Experto en Cirugía y Prótesis 

sobre Implantes en Centro Europeo de 
Ortodoncia (CEOSA)

• Máster oficial en Ciencias Odontológicas, 
UCM 

• Profesora del Máster de Odontología. 
Restauradora Basada en las Nuevas 
Tecnologías, UCM

Dr. Fernando Luengo Mas

• Licenciado en Odontología, Universidad 
Europea de Madrid

• Máster en Periodoncia e Implantes, 
Universidad Complutense de Madrid

• Board  Europeo de Periodoncia por la 
European Federation of Periodontology

• Máster en Ciencias Odontológicas, UCM
• Diversas comunicaciones y publicaciones
 a nivel nacional

Profesores

Mercedes López Durán
Fernando Luengo Mas
Nerea Sánchez Pérez
Cristina Vera Hervás
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